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Comacchio (FE) 26 e 27 settembre
Giovani e “vecchi” per un obiettivo comune: ottenere il miglior 
risultato di squadra possibile
Luciano Zerbini classe 1960. Carletti, Grigoletti e Bortolazzi classe 
1993. Una bella variegata compagnia! Alla fine quinto posto sia 
per la squadra maschile che per quella femminile, ad un passo 
dalla promozione in A1 (passavano le prime quattro)

di Luca Mantovani

19 gli atleti di Bovolone convo-
cati nelle fila della Bentegodi 
per la finale maschile e fem-

minile: un vero record!
Da tempo le due squadre, maschile e 
femminile, non si ritrovavano a disputa-
re la stessa Finale Nazionale; la nostra 
sistemazione nei bungalow di un cam-
peggio ha di certo aiutato l’integrazione 
delle due squadre creando nuove amici-
zie e forse anche qualcosa di più J.
Ma parliamo di gare: potevamo cer-
tamente fare di più. Non sto parlando 
dell’impegno perché di sicuro abbiamo 
tirato fuori tutto quello che avevamo 
in ogni situazione, ma forse potevamo 
preparaci meglio dal punto di vista fisico 
per arrivare a questo che è uno dei più 
importanti appuntamenti di tutta la sta-
gione. I maschi hanno mancato la pro-
mozione per 1,5 punti: davvero poco; e 
devo dire che durante la premiazione a 
me è rimasto un po’ di amaro in bocca 
perché la Serie A1 era lì ad un passo. 
Alle ragazze sono mancati invece 14 
punti e qui la sfortuna ha giocato una 
buona parte, con infortuni gravi dell’ul-
timo momento e la squalifica della staf-
fetta 4x100.
Comunque poi sono stato trascinato 
dai festeggiamenti dei miei compagni e 
sinceramente è molto bello vivere que-
sti momenti di squadra in uno sport che, 
naturalmente, è fin troppo individuale.
L’anno prossimo saremo ancora tutti 
insieme a difendere i colori biancone-
ri e spero con tutto il cuore di conti-
nuare a far parte di questa magnifica 
spedizione.

Gara lunga e 
quindi difficile per 

Andrea Nadali 
che è comunque 

riuscito a piazzarsi 
al quarto posto.4

Anna Coltro si è fatta trovare pronta all’appuntamento con la finale cogliendo 
due buoni piazzamenti: qui la vediamo sul podio nel salto in lungo.
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riSultati femminili
Prima giornata risultato vento posizione
mt. 100 Coltro Anna 12”81 +0,8 4° posto

Bertoni Irene 12”83 +0,6 5° posto
mt. 400 Benini Annachiara 59”42 3° posto

Ligorio Francesca 61”12 13° posto
mt. 1500 Zantedeschi Martina 4’58”85 12° posto
mt. 100HS Carletti Elisabetta 17”02 -1,0 10° posto
alto Fagnani Francesca mt. 1,56 7° posto
triplo Agostini Giulia mt. 11,89 +0,1 4° posto

Viccari Ilenia mt. 9,39 -1,3 16° posto
peso De Carli Giorgia mt. 9,15 9° posto

Ghirardello Elena mt. 7,61 18° posto
martello Sambugaro Valentina mt. 43,46 3° posto

De Carli Giorgia mt. 39,45 5° posto

4x100 Coltro/Bertoni
Tedaldi/Carletti squalificata

marcia Perbellini Chiara 31’32”33 11° posto
Seconda giornata risultato vento posizione
m 200 Bertoni Irene 26”68 +1,9 7° posto

Tedaldi Giulia 27”73 +1,6 20° posto
mt. 800 Benini Annachiara 2’22”01 6° posto

Zantedeschi Martina 2’26”01 13° posto
mt. 5000 Turrini Cristina 20’54”73 16° posto
mt. 400HS Ghirardello Elena 1’10”04 11° posto

Grigoletti Vittoria 1’17”07 17° posto
asta Bissoli Cristina mt. 3,10 3° posto

Borghesani Maria mt. 2,70 7° posto
lungo Coltro Anna mt. 5,28 +2,6 3° posto

Agostini Giulia mt. 4,97 +1,5 7° posto
disco Corrà Irene mt. 29,21 8° posto

Sambugaro Valentina mt. 26,96 11° posto
giavellotto Cavattoni Giada mt. 23,34 15° posto

Fagnani Francesca mt. 17,70 21° posto

4x400 Ligorio/Zantedeschi
Ghirardello/Benini 4’10”57 8° posto

riSultati maScHili
Prima giornata risultato vento posizione
mt. 100 Chiavegato Fernando 11”51 -0,4 14° posto

Paiola Matteo 11”88 +1,6 21° posto
mt. 400 Gambini Matteo 51”96 13° posto

Bonuzzi Matteo 54”24 23° posto
mt. 1500 Cengiarotti Omar ritirato

Biondani Marco 4’12”26 14° posto
mt. 110HS Scarmagnani Mattia 16”00 -1,4 7° posto

Mantovani Luca 18”27 -1,4 20° posto
m 3000sp. Mosconi Alberto 10’48”54 15° posto
asta Nadali Andrea mt. 4,40 4° posto

Fenuta Davide mt. 3,80 8° posto
triplo Boni Michele mt. 15,75 +0,7 1° posto

Franchi Alberto mt. 13,06 +0,5 13° posto
giavellotto De Carli Matteo mt. 54,04 4° posto

Bortolazzi Pietro mt. 36,79 16° posto
disco Zerbini Luciano mt. 44,14 2° posto

De Carli Matteo mt. 39,66 6° posto

4x100 Chiavegato/Scarmagnani
Nadali/Paiola 44”79 10° posto

marcia Dal Forno Stefano 52’41”66 9° posto
Montresor Albano 50’55”53 7° posto

Seconda giornata risultato vento posizione
mt. 200 Chiavegato Fernando 23”06 +2,2 11° posto

Gambini Matteo 23”26 +2,2 13° posto
mt. 800 Cengiarotti Omar 2’10”12 22° posto

Salvadore Andrea 2’01”93 13° posto
m 5000 Dal Bosco Giuseppe 15’45”29 16° posto

Biondani Marco 16’04”83 18° posto
mt. 400HS Margonari Carlo 62”25 15° posto

Berno Michele 58”66 7° posto
alto Fiorini Federico mt. 1,80 8° posto

Stevanin Francesco mt. 1,80 10° posto
lungo Boni Michele mt. 7,16 +1,5 2° posto

Turin Antonio mt. 6,49 +1,4 8° posto
martello Pelucco Andrea mt. 45,82 5° posto

Coltro Marco mt. 33,03 13° posto
peso Zerbini Luciano mt. 13,44 4° posto

Fiorini Federico mt. 10,84 13° posto

4x400 Gambini/Salvadore
Berno/Margonari 3’36”45 12° posto

Gara stoica per Francesca Fagnani: 
infortunatasi gravemente alla caviglia 

di stacco soltanto due giorni prima 
ha voluto gareggiare ugualmente 

portando a casa un settimo posto che 
ha dell’incredibile.6

5
Un altro podio per le atlete di 
casa nostra è stato quello di 

Cristina Bissoli nell’asta.
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5Irene Bertoni è arrivata in buone 
condizioni a questa finale e ha vinto la 

propria batteria dei 100 metri.

Ennesima Finale per Andrea Pelucco, veterano 
della nostra società, che trova ancora gli stimoli 

per gareggiare ad alto livello.6

Le due squadre riunite.

La capitana della 
squadra femminile 
Cristina Turrini, che 

ha preso parte 
ai metri  5000, 

ritira sorridente 
il trofeo riservato 

alla società quinta 
classificata.4

Luciano Zerbini, storico atleta 
veronese e capitano della 

nostra squadra, festeggia il 
quinto posto.6

Campionati di Società Assoluti Finale Nazionale A2
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GRADUATORIESOCIALI09GRADUATORIESOCIALI09
eSordienti f

mt. 50
 7”8 Rizzioli Alessandra 1998 Verona 26/09/09
 8”0 Turin Matilda 1999 Verona 04/04/09
 8”65 Scandola Valeria 1998 Villafranca 20/06/09
 8”5 De Carli Julie 1999 Verona 04/04/09
 8”6 Bonfante Irene 1998 Verona 04/04/09
 8”6 Ottaiano Anita 1998 Bovolone 17/10/09
 8”6 Signoretto Anna 1998 Bovolone 18/04/09
 8”7 Costa Maria Ve-

ronica 1998 Bovolone 17/10/09
 8”7 Franceschini Bianca 1998 Bovolone 18/04/09
 8”8 Bottari Aurora 1998 Bovolone 17/10/09
 8”8 Callegaro Silvia 1998 Bovolone 18/04/09
 8”8 Toso Camilla 1999 Verona 11/04/09
 8”9 Bissoli Michela 1999 Verona 04/04/09
 8”9 Gobbi Susanna 1999 Verona 26/09/09
 9”0 Nalini Anna 1999 Bovolone 18/04/09
 9”0 Prati Giulia 1998 Bovolone 18/04/09
 9”1 Bertoni Sara 1999 Verona 11/04/09
 9”3 Gentili Eleonora 1998 Bovolone 18/04/09
 9”7 Ivanova Livia 1999 Verona 11/04/09
 9”8 Tosato Cristiana 1998 Bovolone 18/04/09
 9”9 Guarinoni Sofia 1999 Bovolone 17/10/09
10”1 Burazor Sara 1998 Bovolone 18/04/09
10”3 Bontempo Ilaria 1999 Bovolone 18/04/09

mt. 60
 9”3 Turin Matilda 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
 9”4 Rizzioli Alessandra 1998 Legnago 11/10/09
 9”5 Franceschini Bianca 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
 9”7 Scandola Valeria 1998 Verona 19/09/09
 9”8 Callegaro Silvia 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
 9”9 Nalini Anna 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
10”1 Ottaiano Anita 1998 Legnago 11/10/09
10”1 Signoretto Anna 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
10”3 Bontempo Ilaria 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
10”3 Bottari Aurora 1998 Verona 19/09/09
10”3 Costa Maria Ve-

ronica 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
10”4 Bonfante Irene 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
10”5 Toso Camilla 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
10”8 Gobbi Susanna 1999 Legnago 11/10/09
11”1 De Carli Julie 1999 Valeggio S.M. 13/06/09

mt. 600
2’16”3 Turin Matilda 1999 Bovolone 17/10/09
2’21”4 Callegaro Silvia 1998 Bovolone 17/10/09
2’21”7 Rizzioli Alessandra 1998 Bovolone 17/10/09
2’25”7 Gobbi Susanna 1999 Bovolone 17/10/09
2’37”0 Franceschini Bianca 1998 Bovolone 17/10/09
2’39”2 Nalini Anna 1999 Bovolone 17/10/09
2’44”6 Signoretto Anna 1998 Bovolone 17/10/09

eSordienti f
mt. 50 ostacoli

10”0 Turin Matilda 1999 Bovolone 07/06/09
10”5 Bonfante Irene 1998 Bovolone 07/06/09
10”5 Scandola Valeria 1998 Bovolone 07/06/09
10”7 Cipriani Elisa 1998 Bovolone 07/06/09
11”1 De Carli Julie 1999 Bovolone 07/06/09
11”2 Bontempo Ilaria 1999 Bovolone 07/06/09
11”2 Nalini Anna 1999 Bovolone 07/06/09
11”2 Toso Camilla 1999 Bovolone 07/06/09
11”7 Bottari Aurora 1998 Bovolone 07/06/09
11”8 Bissoli Michela 1999 Bovolone 07/06/09

salto in alto
m 1,30 Rizzioli Alessandra 1998 Verona 26/09/09
m 1,05 Franceschini Bianca 1998 Verona 26/09/09
m 1,05 Gobbi Susanna 1999 Verona 26/09/09
m 1,00 Bottari Aurora 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 0,95 Bonfante Irene 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 0,95 Bontempo Ilaria 1999 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 0,95 De Carli Julie 1999 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 0,95 Toso Camilla 1999 S.Martino B.A. 04/07/09
m 0,90 Signoretto Anna 1998 Verona 26/09/09
m 0,80 Callegaro Silvia 1998 Verona 26/09/09

salto in lungo
m 3,72 Rizzioli Alessandra 1998 Legnago 11/10/09
m 3,51 Scandola Valeria 1998 Legnago 11/10/09
m 3,50 Franceschini Bianca 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 3,33 Turin Matilda 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 3,27 De Carli Julie 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 3,23 Ottaiano Anita 1998 Legnago 11/10/09
m 3,23 Signoretto Anna 1998 Legnago 11/10/09
m 3,10 Nalini Anna 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 3,09 Toso Camilla 1999 Legnago 11/10/09
m 3,04 Bonfante Irene 1998 Legnago 11/10/09
m 3,01 Gobbi Susanna 1999 Legnago 11/10/09
m 3,00 Costa Maria Ve-

ronica 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 2,95 Callegaro Silvia 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 2,70 Bontempo Ilaria 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 2,66 Bottari Aurora 1998 Verona 11/04/09
m 2,60 Callegaro Silvia 1998 Legnago 11/10/09
m 1,82 Ivanova Livia 1999 Verona 11/04/09

tiro del vortex
m 29,90 Bonfante Irene 1998 Bovolone 17/10/09
m 27,27 Rizzioli Alessandra 1998 Bovolone 17/10/09
m 23,81 Signoretto Anna 1998 Bovolone 17/10/09
m 22,43 Franceschini Bianca 1998 Verona 19/09/09
m 19,80 Bontempo Ilaria 1999 Bovolone 18/04/09
m 19,10 Cipriani Elisa 1998 Bovolone 07/06/09
m 18,54 Bottari Aurora 1998 Verona 19/09/09
m 18,26 Costa Maria Ve-

ronica 1998 Bovolone 17/10/09
m 17,95 Ottaiano Anita 1998 Bovolone 17/10/09
m 17,90 Turin Matilda 1999 Bovolone 17/10/09
m 17,14 Scandola Valeria 1998 Villafranca 20/06/09
m 17,00 Gobbi Susanna 1999 Bovolone 17/10/09
m 14,73 Bissoli Michela 1999 Bovolone 07/06/09
m 13,62 Tosato Cristiana 1998 Bovolone 18/04/09
m 12,99 Toso Camilla 1999 Bovolone 17/10/09
m 12,93 Nalini Anna 1999 Bovolone 07/06/09
m 12,85 De Carli Julie 1999 Bovolone 18/04/09
m 12,04 Guarinoni Sofia 1999 Bovolone 17/10/09
m 11,83 Prati Giulia 1998 Bovolone 18/04/09
m 11,09 Callegaro Silvia 1998 Verona 19/09/09
m 10,94 Burazor Sara 1998 Bovolone 18/04/09
m 10,40 Bertoni Sara 1999 Verona 11/04/09
m  7,97 Gentili Eleonora 1998 Bovolone 18/04/09

marcia mt. 400
2’44”8 De Carli Julie 1999 S.Pietro Incariano 23/05/09
2’50”1 Prati Giulia 1998 S.Pietro Incariano 23/05/09
2’52”7 Toso Camilla 1999 S.Pietro Incariano 23/05/09
2’59”1 Bonfante Irene 1998 S.Pietro Incariano 23/05/09

staffetta 4x50
35”2 Signoretto/Prati/Callegaro/Franceschini Bovolone 10/06/09
35”7 Scandola/Bottari/Bertoni/Toso Bovolone 10/06/09
35”8 Gobbi/Tosato/Bonfante/Rizzioli Bovolone 10/06/09
36”0 Bontempo/Nalini/De Carli/Turin Bovolone 10/06/09

3Gruppetto Esordienti.

Irene Bonfante6
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ragazze
mt. 60

 8”2 Murari Alice 1996 Verona 25/10/09
 8”3 Marini Elisa 1996 Bellaria 05/09/09
 8”7 Mirandola Martina 1996 Verona 25/10/09
 9”0 Sa’ Suaila 1996 Bovolone 07/06/09
 9”32 Fontolan Alice 1996 Villafranca 20/06/09
 9”1 Turin Sofia 1996 Verona 25/10/09
 9”3 Barini Clarice 1997 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
 9”3 Zanolini Lisa 1996 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
 9”58 Pagliarini Anna 1997 Villafranca 20/06/09
 9”4 Segala Erika 1997 Verona 25/10/09
 9”6 Bissoli Anna 1997 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
10”70 Bonfante Giorgia 1996 Villafranca 20/06/09

mt. 150
21”8 Murari Alice 1996 Verona 11/04/09
22”9 Fontolan Alice 1996 Verona 11/04/09
25”4 Segala Erika 1997 Verona 11/04/09

mt. 600
1’48”9 Murari Alice 1996 Bovolone 10/06/09
1’49”7 Sa’ Suaila 1996 Bovolone 10/06/09
1’54”8 Marini Elisa 1996 Bovolone 10/10/09
1’59”4 Mirandola Martina 1996 Bovolone 10/10/09
2’12”1 Turin Sofia 1996 Bovolone 10/10/09

mt. 1000
3’23”15 Sa’ Suaila 1996 Abano Terme (PD) 26/06/09

mt. 60 ostacoli
10”1 Marini Elisa 1996 Bovolone 10/10/09
10”3 Mirandola Martina 1996 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
10”6 Murari Alice 1996 Bovolone 10/10/09
12”1 Turin Sofia 1996 Verona 16/05/09
12”2 Sa’ Suaila 1996 Bovolone 10/10/09

marcia 2 km.
12’49”7 Segala Erika 1997 Marostica (VI) 31/05/09
14’48”8 Pagliarini Anna 1997 Marostica (VI) 31/05/09

salto in alto
m 1,49 Marini Elisa 1996 Borgoricco 20/09/09
m 1,26 Murari Alice 1996 Bovolone 22/02/09
m 1,25 Turin Sofia 1996 Legnago 12/09/09
m 1,20 Barini Clarice 1997 Verona 03/05/09
m 1,20 Fontolan Alice 1996 Verona 25/10/09
m 1,20 Sa’ Suaila 1996 Legnago 12/09/09
m 1,05 Bissoli Anna 1997 Bovolone 22/02/09
m 1,05 Bonfante Giorgia 1996 Bovolone 22/02/09
m 1,05 Pagliarini Anna 1997 Bovolone 22/02/09
m 1,00 Zanolini Lisa 1996 Legnago 12/09/09

salto in lungo
m 4,64 Marini Elisa 1996 Bovolone 10/10/09
m 4,09 Turin Sofia 1996 Bellaria 05/09/09
m 4,08 Murari Alice 1996 Bovolone 17/10/09
m 3,95 Mirandola Martina 1996 Borgoricco 20/09/09
m 3,71 Sa’ Suaila 1996 Bellaria 05/09/09
m 3,60 Bissoli Anna 1997 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 3,35 Barini Clarice 1997 Bovolone 17/10/09
m 3,31 Segala Erika 1997 Verona 26/09/09
m 3,31 Zanolini Lisa 1996 Verona 26/09/09
m 3,26 Bonfante Giorgia 1996 Verona 26/09/09
m 3,19 Fontolan Alice 1996 Bovolone 17/10/09
m 3,10 Pagliarini Anna 1997 Verona 03/05/09

getto del peso 2 kg.
m 9,95 Marini Elisa 1996 Legnago 12/09/09
m 8,34 Murari Alice 1996 Verona 04/10/09
m 7,61 Turin Sofia 1996 Verona 26/09/09
m 7,17 Sa’ Suaila 1995 Legnago 12/09/09
m 6,88 Zanolini Lisa 1996 Verona 04/10/09
m 6,86 Mirandola Martina 1996 Verona 26/09/09
m 6,62 Bonfante Giorgia 1996 Bovolone 17/10/09
m 6,11 Barini Clarice 1997 Bovolone 17/10/09
m 6,03 Fontolan Alice 1996 Bovolone 17/10/09
m 5,38 Pagliarini Anna 1997 Bovolone 17/10/09
m 4,69 Bissoli Anna 1997 Verona 04/04/09
m 4,12 Segala Erika 1997 Bellaria 05/09/09

tiro del vortex
m 40,49 Sa’ Suaila 1996 Bovolone 10/10/09
m 40,41 Marini Elisa 1996 Bovolone 10/10/09
m 31,58 Bonfante Giorgia 1996 Verona 04/10/09
m 29,52 Turin Sofia 1996 Verona 25/10/09
m 26,55 Mirandola Martina 1996 Bovolone 10/10/09
m 26,31 Murari Alice 1996 Valeggio S.M. 13/06/09
m 24,31 Micheli Francesca 1997 Marostica (VI) 31/05/09
m 21,54 Fontolan Alice 1996 Villafranca 20/06/09
m 20,23 Pagliarini Anna 1997 Villafranca 20/06/09
m 18,10 Barini Clarice 1997 Villafranca 20/06/09
m 14,71 Zanolini Lisa 1996 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
m 14,20 Segala Erika 1997 Valeggio S.M. 13/06/09

ragazze
tetrathlon (60hs/lungo/vortex/600)

p 3026 Marini Elisa 1996 Bovolone 10/10/09
p 2479 Murari Alice 1996 Bovolone 10/10/09
p 2444 Mirandola Martina 1996 Bovolone 10/10/09
p 2414 Sa’ Suaila 1996 Bovolone 10/10/09
p 1876 Turin Sofia 1996 Verona 16/05/09

triathlon (60/alto/peso)
p 2149 Marini Elisa 1997 Legnago 12/09/09
p 1819 Murari Alice 1996 Legnago 12/09/09
p 1574 Turin Sofia 1996 Legnago 12/09/09
p 1544 Sa’ Suaila 1996 Legnago 12/09/09
p 1277 Zanolini Lisa 1996 Legnago 12/09/09
p 1243 Barini Clarice 1997 Legnago 12/09/09
p  978 Pagliarini Anna 1997 Legnago 12/09/09
p  910 Bonfante Giorgia 1996 Legnago 12/09/09

staffetta 4x100
54”6 Mirandola/Marini/Turin/Murari Verona 04/10/09
54”8 Marini/Fontolan/Mirandola/Murari Bovolone 10/06/09
55”9 Sa’/Marini/Murari/Mirandola Verona 02/05/09
63”2 Turin/Barini/Pagliarini/Bonfante Bovolone 10/06/09

staffetta 3x800
8’34”1 Murari/Mirandola/Sa’ S.Giovanni Lupatoto 09/05/09

3Alice Fontolan

Anna Pagliarini4

3Erica Segala
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cadette
mt. 80

10”2 Sganzerla Sara 1995 Bellaria 05/09/09
10”3 Zeviani Federica 1995 Bellaria 05/09/09
11”0 Borghesani Giulia 1994 Verona 05/04/09
11”59 Mioni Mirjana 1995 Villafranca 20/06/09
12”0 Mocritcaia Anastasia 1994 Legnago 11/10/09
12”1 Olivo Greta 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09
12”43 +0,1 Baiocco Anna Chiara 1995 Vicenza 06/06/09
12”3 Faustini Greta 1994 S.Giovanni Lupatato 19/04/09
12”6 Alberti Elisa 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09
12”7 Santinato Anna 1995 Verona 02/05/09

mt. 300
47”1 Mioni Mirjana 1994 Bovolone 10/05/09
49”83 Borghesani Giulia 1994 Verona 24/07/09
51”4 Mocritcaia Anastasia 1994 Bovolone 10/05/09
51”4 Rossignoli Anna 1995 Bovolone 10/05/09
52”5 Olivo Greta 1995 Bovolone 10/05/09
56”85 Santinato Anna 1995 Vicenza 07/06/09

mt. 600
1’57”5 Mioni Mirjana 1994 Bovolone 27/09/09
2’13”2 Borghesani Giulia 1994 Verona 17/05/09

mt. 1000
3’42”40 Olivo Greta 1995 Vicenza 06/06/09
3’42”93 Rossignoli Anna 1994 Vicenza 06/06/09
4’03”07 Mocritcaia Anastasia 1994 Abano Terme (PD) 26/06/09

mt. 2000
8’16”39 Olivo Greta 1995 Vicenza 07/06/09

mt. 80 ostacoli
14”75 -0,2 Borghesani Giulia 1994 Vicenza 07/06/09
15”1 Mioni Mirjana 1994 Verona 17/05/09

salto in alto
m 1,45 Mioni Mirjana 1994 Bovolone 27/09/09
m 1,31 Borghesani Giulia 1994 Verona 17/05/09
m 1,30 Zeviani Federica 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09
m 1,20 Sganzerla Sara 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09

salto con l’asta
m 2,70 Sganzerla Sara 1995 Verona 11/09/09
m 2,50 Borghesani Giulia 1994 Vicenza 06/06/09

salto in lungo
m 4,82 Sganzerla Sara 1995 Legnago 12/09/09
m 4,72 Borghesani Giulia 1994 Padova 03/10/09
m 4,52 Zeviani Federica 1995 Bovolone 17/10/09
m 4,18 Mioni Mirjana 1994 Legnago 12/09/09
m 4,11 Olivo Greta 1995 Padova 03/10/09
m 3,97 Rossignoli Anna 1994 Vicenza 06/06/09
m 3,63 Faustini Greta 1994 Verona 11/04/09
m 3,52 Alberti Elisa 1995 Verona 11/04/09
m 3,34 Bertolini Elettra 1994 Verona 11/04/09
m 3,17 Mocritcaia Anastasia 1994 Bovolone 10/05/09

cadette
salto triplo

m 8,98 0,0 Borghesani Giulia 1994 Verona 24/07/09
getto del peso 3 kg.

m 9,48 Mioni Mirjana 1994 Villafranca 20/06/09
m 8,50 Sganzerla Sara 1995 Vicenza 06/06/09
m 6,92 Alberti Elisa 1995 Legnago 11/10/09
m 6,67 Rossignoli Anna 1994 Bovolone 10/05/09
m 6,46 Olivo Greta 1995 Villafranca 20/06/09
m 6,23 Borghesani Giulia 1994 Legnago 11/10/09
m 5,92 Zeviani Federica 1995 Legnago 11/10/09
m 5,82 Faustini Greta 1994 Verona 05/04/09
m 5,75 Baiocco Anna Chiara 1995 Verona 02/05/09
m 5,57 Bertolini Elettra 1995 Bellaria 05/09/09
m 5,48 Mocritcaia Anastasia 1994 Legnago 11/10/09

lancio del disco 1 kg.
m 18,64 Alberti Elisa 1995 Bovolone 17/10/09
m 17,69 Mioni Mirjana 1994 Bovolone 17/10/09
m 17,39 Sganzerla Sara 1995 Verona 11/04/09
m 15,64 Faustini Greta 1994 Verona 11/04/09
m 14,15 Borghesani Giulia 1994 Bovolone 17/10/09
m 13,28 Zeviani Federica 1995 Verona 11/04/09
m 10,56 Olivo Greta 1995 Verona 11/04/09
m  9,35 Bertolini Elettra 1995 Verona 11/04/09

tiro del giavellotto 400 gr.
m 21,91 Faustini Greta 1994 Verona 03/05/09
m 21,78 Mioni Mirjana 1994 Legnago 12/09/09
m 21,17 Olivo Greta 1995 Legnago 12/09/09
m 17,73 Borghesani Giulia 1994 Bovolone 27/09/09
m 16,51 Zeviani Federica 1995 Legnago 12/09/09
m 15,92 Baiocco Anna Chiara 1995 Verona 03/05/09
m 15,81 Sganzerla Sara 1995 Legnago 12/09/09
m 14,34 Alberti Elisa 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09
m 11,78 Bertolini Elettra 1995 Legnago 12/09/09
m 10,11 Santinato Anna 1995 S.Giovanni Lupatato 19/04/09

lancio del martello 3 kg.
m 24,61 Alberti Elisa 1995 Mogliano Veneto 20/09/09

pentathlon
p 2521 Mioni Mirjana 1994 Bovolone 27/09/09
p 2128 Borghesani Giulia 1994 Bovolone 27/09/09

staffetta 4x100
53”33 Borghesani/Mioni/Sganzerla/Zeviani Vicenza 07/06/09
55”09 Borghesani/Olivo/Zeviani/Sganzerla Bellaria 05/09/09
55”8 Mioni/Olivo/Borghesani/Sganzerla Verona 03/05/09
59”4 Borghesani/Bertolini/Alberti/Olivo Bovolone 10/06/09

staffetta 3x1000
11’17”0 Sganzerla/Rossignoli/Olivo Verona 05/04/09

5Elisa Alberti

3Greta Olivo

Federica Zeviani6

5
Elettra Bertolini
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allieve / JunioreS / PromeSSe / Senior
mt. 100

12”79 -0,7 Coltro Anna 1986 Bovolone 04/07/09
12”83 +0,6 Bertoni Irene 1988 Comacchio FE 26/09/09
13”43 +0,7 Tedaldi Giulia 1991 Padova 01/05/09
13”75 +1,4 Fagnani Francesca 1991 Padova 01/05/09
14”11 +1,6 Bissoli Cristina 1985 Verona 02/06/09
14”17 -1,8 Tedaldi Noemi 1993 Abano Terme PD 26/06/09
14”31 -0,9 Galbero Corinna 1992 Rosà VI 23/05/09
14”57 -0,8 Pagliarini Silvia 1992 Rosà VI 23/05/09

mt. 100 vento superiore ai 2mt al secondo
12”76 +2,1 Bertoni Irene 1988 Vicenza 19/04/09
13”68 +2,7 Tedaldi Noemi 1993 Verona 02/06/09
14”02 +2,7 Galbero Corinna 1992 Verona 02/06/09

mt. 200
26”39 +0,1 Coltro Anna 1986 Verona 24/07/09
26”68 +1,9 Bertoni Irene 1988 Comacchio FE 27/09/09
27”42 -0,3 Tedaldi Giulia 1991 Mogliano Veneto 31/05/09
28”56 +0,3 Fagnani Francesca 1991 S.Giovanni Lupatoto 27/06/09
28”92 +1,1 Tedaldi Noemi 1993 Verona 24/07/09
29”60 +1,5 Galbero Corinna 1992 Bovolone 27/09/09

mt. 100 ostacoli
16”14 +0,5 Coltro Anna 1986 Vicenza 19/04/09

marcia 5km
29’55”36 Perbellini Chiara 1991 Mogliano Veneto 31/05/09

salto in alto
m 1,61 Fagnani Francesca 1991 Verona 20/04/09
m 1,30 Coltro Anna 1986 Bovolone 22/02/09
m 1,25 Bertoni Irene 1988 Bovolone 22/02/09
m 1,20 Pagliarini Silvia 1992 Bovolone 22/02/09
m 1,15 Bissoli Cristina 1985 Bovolone 22/02/09
m 1,15 De Carli Jessica 1992 Bovolone 22/02/09
m 1,15 Turcu Oxana 1992 Bovolone 22/02/09

salto con l’asta
m 3,70 Guarda Giuliana 1978 Reggio Emilia 06/09/09
m 3,20 Bissoli Cristina 1985 Rossano Veneto 25/04/09
m 3,10 Tedaldi Noemi 1993 Mogliano Veneto 20/09/09
m 3,00 Borghesani Maria 1989 Bovolone 05/07/09

salto in lungo
m 5,54 +0,2 Coltro Anna 1986 Vicenza 17/05/09
m 5,06 0,0 Fagnani Francesca 1991 Padova 08/02/09
m 4,82 +0,4 Tedaldi Giulia 1991 Padova 01/05/09
m 4,67 0,0 Bissoli Cristina 1985 S.Giovanni Lupatoto 27/06/09
m 4,36 -1,7 Galbero Corinna 1992 Rosà VI 24/05/09
m 4,35 -2,1 Pagliarini Silvia 1992 Rosà VI 24/05/09
m 4,31 -0,4 Corrà Irene 1992 Bussolengo 06/06/09
m 4,03 -1,4 Borghesani Maria 1989 Bussolengo 06/06/09

allieve / JunioreS / PromeSSe / Senior
salto triplo

m 10,42 Coltro Anna 1986 Bovolone 17/10/09
m  9,96 Bertoni Irene 1988 Bovolone 17/10/09
m  9,36 Bissoli Cristina 1985 Bovolone 17/10/09
m  9,16 Galbero Corinna 1992 Bovolone 17/10/09
m  8,66 Corrà Irene 1992 Bovolone 17/10/09
m  8,51 Borghesani Maria 1989 Bovolone 17/10/09
m  8,44 Tedaldi Giulia 1991 Bovolone 17/10/09
m  7,85 Micheletti Lara 1986 Bovolone 17/10/09
m  7,40 Sambugaro Valentina 1992 Bovolone 17/10/09

getto del peso
m 10,06 De Carli Giorgia 1992 Saronno 20/06/09

lancio del disco
m 32,48 Corrà Irene 1992 Bovolone 17/10/09
m 27,35 Sambugaro Valentina 1992 Mogliano Veneto 20/09/09
m 23,88 Coltro Anna 1986 Bovolone 17/10/09
m 23,78 Micheletti Lara 1986 Bovolone 17/10/09
m 22,07 Fagnani Francesca 1991 Bovolone 17/10/09
m 17,56 Cauchioli Giulia 1993 Bovolone 17/10/09
m 17,24 Bissoli Cristina 1985 Bovolone 17/10/09
m 16,37 Tedaldi Giulia 1991 Bovolone 17/10/09
m 15,96 Bertoni Irene 1988 Bovolone 17/10/09
m 15,84 Galbero Corinna 1992 Bovolone 17/10/09
m 14,04 Turcu Oxana 1992 Bovolone 17/10/09
m 13,41 Tedaldi Noemi 1993 Bovolone 17/10/09
m 13,37 Borghesani Maria 1989 Bovolone 17/10/09

tiro del giavellotto
m 33,18 Cauchioli Giulia 1993 Grosseto 03/10/09
m 25,33 Cavattoni Giada 1991 Vicenza 17/05/09
m 17,70 Fagnani Francesca 1991 Comacchio FE 27/09/09

lancio del martello
m 49,18 Micheletti Lara 1986 Modena 25/04/09
m 46,29 Sambugaro Valentina 1992 Grosseto 04/10/09
m 39,65 De Carli Giorgia 1992 Grosseto 04/10/09

staffetta 4x100
50”35 Coltro/Bertoni/Tedaldi G/Fagnani Vicenza 15/05/09
52”7 Borghesani/Coltro/Tedaldi G/Bissoli Bovolone 10/06/09
55”5 Turcu/Tedaldi/Galbero/Pagliarini Bovolone 10/06/09

5Giuliana Guarda

Giada Cavattoni4
5

Irene Corrà

3Anna Coltro
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eSordienti m
mt. 50

 7”6 Franzini Vittorio 1998 Verona 26/09/09
 7”7 Castellini Francesco 1998 Verona 26/09/09
 7”8 Tenuti Giulio 1998 Bovolone 18/04/09
 8”2 Biguzzi Giovanni 1999 Bovolone 18/04/09
 8”2 Romero Gabriel 1999 Bovolone 18/04/09
 8”3 Casagrande Mirco 1998 Bovolone 18/04/09
 8”3 Turco Daniel 1998 Bovolone 18/04/09
 8”3 Zuliani Mattia 1998 Verona 04/04/09
 8”4 Lorizio Filippo 1998 Bovolone 18/04/09
 8”5 Arduini Leonardo 1999 Verona 26/09/09
 8”8 Di Caterina Matteo 1998 Verona 26/09/09
 8”8 Mattioli Davide 1998 Bovolone 18/04/09
 8”9 Bazzucco Fabio 1998 Bovolone 18/04/09
 8”9 Benkacem Soufian 1998 Bovolone 18/04/09
 9”1 Ambrosini Michele 1999 Bovolone 17/10/09
 9”2 Faustini Federico 1999 Bovolone 18/04/09
 9”3 Ferrari Riccardo 1999 Bovolone 18/04/09
 9”3 Raimondi Nicola 1998 Bovolone 18/04/09
 9”4 Castellanetta Juanito 1998 Bovolone 17/10/09
 9”4 Passuello Salim 1999 Bovolone 18/04/09
 9”4 Petrosino Alex 1998 Bovolone 17/10/09
 9”6 Gelio Edoardo 1998 Bovolone 17/10/09
 9”6 Taddei Luca 1999 Bovolone 18/04/09

mt. 60
 9”3 Romero Gabriel 1999 S.Martino B.A. 04/07/09
 9”4 Franzini Vittorio 1998 Legnago 11/10/09
 9”6 Castellini Francesco 1998 S.Martino B.A. 04/07/09
 9”6 Tenuti Giulio 1998 Verona 19/09/09
 9”7 Gelio Edoardo 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
 9”9 Arduini Leonardo 1999 Legnago 11/10/09
10”0 Di Caterina Matteo 1998 Legnago 11/10/09
10”1 Lorizio Filippo 1998 S. Pietro in Cariano 03/10/09
10”2 Taddei Luca 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
10”2 Turco Daniel 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
10”3 Faustini Federico 1999 Legnago 11/10/09
10”8 Ferrari Riccardo 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
10”9 Benkacem Soufian 1998 S.Martino B.A. 04/07/09

mt. 600
2’00”0 Turco Daniel 1998 Bovolone 10/06/09
2’03”3 Tenuti Giulio 1998 Bovolone 17/10/09
2’16”1 Castellini Francesco 1998 Bovolone 17/10/09
2’16”4 Franzini Vittorio 1998 Bovolone 17/10/09
2’31”0 Arduini Leonardo 1999 Bovolone 17/10/09
2’35”5 Lorizio Filippo 1998 Bovolone 17/10/09
2’36”0 Di Caterina Matteo 1998 Bovolone 17/10/09

mt. 50 ostacoli
 9”4 Tenuti Giulio 1998 Bovolone 07/06/09
 9”6 Franzini Vittorio 1998 Bovolone 07/06/09
10”0 Castellini Francesco 1998 Bovolone 07/06/09
10”0 Romero Gabriel 1999 Bovolone 07/06/09
10”1 Zuliani Mattia 1998 Bovolone 07/06/09
10”2 Turco Daniel 1998 Bovolone 07/06/09
10”3 Arduini Leonardo 1999 Bovolone 07/06/09
10”5 Mattioli Davide 1998 Bovolone 07/06/09
10”6 Gelio Edoardo 1998 Bovolone 07/06/09
10”7 Bazzucco Fabio 1998 Bovolone 07/06/09
11”0 Benkacem Soufian 1998 Bovolone 07/06/09
11”2 Ferrari Riccardo 1999 Bovolone 07/06/09
12”0 Faustini Federico 1999 Bovolone 07/06/09
12”8 Taddei Luca 1999 Bovolone 07/06/09

eSordienti m
salto in alto

m 1,10 Castellini Francesco 1998 Verona 26/09/09
m 1,10 Franzini Vittorio 1998 Verona 26/09/09
m 1,05 Arduini Leonardo 1999 Verona 26/09/09
m 1,05 Romero Gabriel 1999 Verona 04/04/09
m 1,05 Tenuti Giulio 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 1,05 Turco Daniel 1998 Verona 26/09/09
m 0,95 Ferrari Riccardo 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 0,95 Gelio Edoardo 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 0,90 Benkacem Soufian 1998 Verona 04/04/09
m 0,90 Di Caterina Matteo 1998 Valeggio S.M. 13/06/09
m 0,80 Faustini Federico 1999 Valeggio S.M. 13/06/09
m 0,70 Taddei Luca 1999 Valeggio S.M. 13/06/09

salto in lungo
m 3,98 Franzini Vittorio 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 3,58 Castellini Francesco 1998 Legnago 11/10/09
m 3,49 Turco Daniel 1998 Bellaria 05/09/09
m 3,38 Arduini Leonardo 1999 Legnago 11/10/09
m 3,32 Tenuti Giulio 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 2,92 Benkacem Soufian 1998 Legnago 11/10/09
m 2,92 Ferrari Riccardo 1999 Verona 11/04/09
m 2,75 Faustini Federico 1999 Legnago 11/10/09
m 2,74 Taddei Luca 1999 Legnago 11/10/09
m 2,57 Zuliani Mattia 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
m 2,36 Di Caterina Matteo 1998 Legnago 11/10/09

tiro del vortex
m 39,12 Zuliani Mattia 1998 Bovolone 07/06/09
m 34,61 Romero Gabriel 1999 Bovolone 07/06/09
m 32,81 Castellini Francesco 1998 Bovolone 07/06/09
m 32,17 Turco Daniel 1998 Bovolone 18/04/09
m 30,88 Gelio Edoardo 1998 Bovolone 17/10/09
m 28,95 Petrosino Alex 1998 Bovolone 18/04/09
m 28,49 Tenuti Giulio 1998 Bovolone 07/06/09
m 28,21 Castellanetta Juanito 1998 Bovolone 17/10/09
m 27,40 Benkacem Soufian 1998 Bovolone 17/10/09
m 27,03 Ambrosini Michele 1999 Bovolone 17/10/09
m 26,20 Casagrande Mirco 1998 Verona 04/04/09
m 24,01 Biguzzi Giovanni 1999 Bovolone 18/04/09
m 23,51 Bazzucco Fabio 1998 Bovolone 07/06/09
m 22,48 Ferrari Riccardo 1999 Verona 11/04/09
m 21,80 Mattioli Davide 1998 Bovolone 07/06/09
m 20,76 Raimondi Nicola 1998 Bovolone 18/04/09
m 19,85 Barini Samuele 1999 Bovolone 17/10/09
m 19,16 Franzini Vittorio 1998 Bovolone 17/10/09
m 17,93 Lorizio Filippo 1998 Bovolone 18/04/09
m 17,60 Passuello Salim 1999 Bovolone 18/04/09
m 14,80 Arduini Leonardo 1999 Bovolone 07/06/09
m 14,21 Di Caterina Matteo 1998 Bovolone 17/10/09
m 12,96 Taddei Luca 1999 Verona 19/09/09
m 11,17 Faustini Federico 1999 Bovolone 17/10/09

marcia mt. 400
2’36”7 Benkacem Soufian 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
2’37”3 Tenuti Giulio 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
2’44”6 Franzini Vittorio 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
2’44”9 Zuliani Mattia 1998 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
2’56”8 Arduini Leonardo 1999 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09
3’08”9 Faustini Federico 1999 S.Giovanni Lupatoto 30/05/09

staffetta 4x50
34”6 Passuello/Gelio/Castellini/Turco Bovolone 10/06/09
35”8 Di Catterina/Benkacem/Arduini/Franzini Bovolone 10/06/09
37”0 Castellaneta/Dalla Rocca/Ferrari/Mattioli Bovolone 10/06/09

5Esordienti nei mt. 600.

5Una partenza
dei mt. 50 esordienti.
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ragazzi
mt. 60

 8”0 Zinelli Jordan 1997 Bovolone 10/05/09
 8”5 Pasotto Matteo 1997 Verona 25/10/09
 9”0 Balint Raymond 

Danut 1997 Legnago 12/09/09
 9”26 Tarocco Riccardo 1997 Villafranca 20/06/09
 9”38 Lanza Andrea 1997 Villafranca 20/06/09
 9”46 Mirandola Matteo 1997 Villafranca 20/06/09
 9”5 Santinato Sebastiano 1997 Legnago 12/09/09
 9”6 Fabricci Tomas 1997 Verona 25/10/09
 9”8 Gentilini Thomas 1996 Legnago 12/09/09
 9”8 Molinari Kevin 1997 Verona 04/04/09
10”1 Vertuan Elia 1997 Legnago 12/09/09
11”6 Bogoncello Michele 1997 Bovolone 10/05/09

mt. 150
21”6 Zinelli Jordan 1997 Verona 11/04/09
23”1 Lanza Andrea 1997 Verona 11/04/09
24”6 Vertuan Elia 1997 Verona 11/04/09
24”8 Balint Raymond 

Danut 1997 Verona 11/04/09
27”1 Fabricci Tomas 1997 Verona 11/04/09

mt. 600
1’53”9 Zinelli Jordan 1997 Bovolone 10/10/09
1’54”9 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/10/09
1’56”5 Balint Raymond 

Danut 1997 Bovolone 10/10/09
1’57”6 Molinari Kevin 1997 Bovolone 10/06/09
1’58”7 Pasotto Matteo 1997 Bovolone 10/10/09
2’00”9 Lanza Andrea 1997 Bovolone 10/10/09
2’04”7 Vertuan Elia 1997 Bovolone 10/06/09
2’06”4 Mirandola Matteo 1997 Bovolone 10/06/09
2’44”5 Fabricci Tomas 1997 Verona 17/05/09

mt. 1000
3’31”0 Molinari Kevin 1997 Marostica (VI) 31/05/09
3’48”29 Balint Raymond 

Danut 1997 Abano Terme (PD) 26/06/09
mt. 60 ostacoli

10”3 Zinelli Jordan 1997 Verona 26/09/09
11”0 Lanza Andrea 1997 Verona 26/09/09
11”1 Pasotto Matteo 1997 Verona 04/10/09
11”4 Balint Raymond 

Danut 1997 Bovolone 10/10/09
11”4 Mirandola Matteo 1997 Bovolone 10/10/09
11”7 Vertuan Elia 1997 Verona 26/09/09
11”8 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/10/09
12”7 Fabricci Tomas 1997 Verona 17/05/09

salto in alto
m 1,31 Zinelli Jordan 1997 Legnago 12/09/09
m 1,30 Balint Raymond 

Danut 1997 Verona 04/10/09
m 1,25 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/05/09
m 1,20 Gentilini Thomas 1996 Legnago 12/09/09
m 1,20 Mirandola Matteo 1997 Bovolone 10/05/09
m 1,15 Santinato Sebastiano 1997 Legnago 12/09/09
m 1,10 Pasotto Matteo 1997 Legnago 12/09/09
m 1,10 Vertuan Elia 1997 Legnago 12/09/09
m 1,05 Fabricci Tomas 1997 Bovolone 22/02/09
m 1,05 Lanza Andrea 1997 Bovolone 22/02/09
m 0,90 Bogoncello Michele 1997 Bovolone 22/02/09

salto in lungo
m 4,71 Zinelli Jordan 1997 Bellaria 05/09/09
m 4,39 Signoretto Alberto 1996 Marostica (VI) 31/05/09
m 4,07 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/10/09
m 4,06 Pasotto Matteo 1997 Verona 26/09/09
m 4,04 Mirandola Matteo 1997 Borgoricco 20/09/09
m 3,89 Balint Raymond 

Danut 1997 Bovolone 17/10/09
m 3,70 Lanza Andrea 1997 Verona 02/05/09
m 3,48 Gentilini Thomas 1996 Verona 26/09/09
m 3,46 Vertuan Elia 1997 Bellaria 05/09/09
m 3,37 Fabricci Tomas 1997 Valeggio S.M. 13/06/09
m 3,12 Santinato Sebastiano 1997 Bovolone 17/10/09
m 2,98 Molinari Kevin 1997 Bovolone 17/10/09
m 2,75 Bogoncello Michele 1997 Bovolone 10/05/09
m 2,62 Nabirh Anass 1997 Bovolone 17/10/09

ragazzi
getto del peso 2 kg.

m 12,66 Gentilini Thomas 1996 Borgoricco 20/09/09
m 10,53 Zinelli Jordan 1997 S.Martino B.A. 04/07/09
m 10,40 Fabricci Tomas 1997 Verona 25/10/09
m 10,17 Balint Raymond 

Danut 1997 Marostica (VI) 31/05/09
m  9,39 Lanza Andrea 1997 Verona 25/10/09
m  8,63 Santinato Sebastiano 1997 Bovolone 17/10/09
m  8,49 Mirandola Matteo 1997 Legnago 12/09/09
m  8,43 Vertuan Elia 1997 Bellaria 05/09/09
m  6,83 Nabirh Anass 1997 Bovolone 17/10/09
m  6,81 Molinari Kevin 1997 Verona 04/04/09
m  6,40 Pasotto Matteo 1997 Bovolone 17/10/09

tiro del vortex
m 60,74 Zinelli Jordan 1997 Borgoricco 20/09/09
m 47,85 Lanza Andrea 1997 Abano Terme (PD) 26/06/09
m 47,28 Gentilini Thomas 1996 Bovolone 10/05/09
m 44,66 Fabricci Tomas 1997 Valeggio S.M. 13/06/09
m 42,80 Mirandola Matteo 1997 Verona 04/10/09
m 42,26 Balint Raymond 

Danut 1997 Bovolone 10/05/09
m 37,78 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/10/09
m 37,70 Vertuan Elia 1997 Bovolone 10/05/09
m 33,42 Santinato Sebastiano 1997 Bovolone 10/05/09
m 31,63 Pasotto Matteo 1997 Bovolone 10/10/09
m 26,89 Molinari Kevin 1997 Verona 11/04/09

tetrathlon (60hs/lungo/vortex/600)
p 2293 Zinelli Jordan 1997 Bovolone 10/10/09
p 1825 Tarocco Riccardo 1997 Bovolone 10/10/09
p 1821 Lanza Andrea 1997 Bovolone 10/10/09
p 1697 Balint Raymond 

Danut 1997 Bovolone 10/10/09
p 1604 Pasotto Matteo 1997 Bovolone 10/10/09
p 1600 Mirandola Matteo 1997 Bovolone 10/10/09
p 1211 Fabricci Tomas 1997 Verona 17/05/09

triathlon (60/peso/alto)
p 1522 Zinelli Jordan 1997 Legnago 12/09/09
p 1406 Balint Raymond 

Danut 1997 Legnago 12/09/09
p 1401 Gentilini Thomas 1996 Legnago 12/09/09
p 1107 Santinato Sebastiano 1997 Legnago 12/09/09
p 1074 Pasotto Matteo 1997 Legnago 12/09/09
p 1073 Mirandola Matteo 1997 Legnago 12/09/09
p  988 Lanza Andrea 1997 Legnago 12/09/09
p  860 Vertuan Elia 1997 Legnago 12/09/09

staffetta 4x100
56”4 Vertuan/Pasotto/Zinelli/Lanza Bellaria 05/09/09
57”2 Pasotto/Lanza/Mirandola/Zinelli Verona 04/10/09
58”0 Zinelli/Mirandola/Lanza/Signoretto Marostica 31/05/09
58”5 Balint/Lanza/Mirandola/Zinelli Bovolone 10/06/09
58”7 Lanza/Mirandola/Tarocco/Zinelli Bovolone 10/05/09

Staffetta 3x800
8’57”0 Balint/Vertuan/Tarocco Marostica 31/05/09

3Kevin Molinari

Thomas
Gentilini4
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cadetti
getto del peso 4kg.

m 10,64 Fiorio Francesco 1994 Verona 05/04/09
m  9,73 Rossi Marco 1994 Verona 02/05/09
m  9,65 Santinato Michael 1994 Legnago 11/10/09
m  8,85 Scapini Amedeo 1994 Verona 05/04/09
m  8,77 Scarabello Luca 1994 Verona 05/04/09
m  8,35 Chiaramonte Enrico 1994 Padova 03/10/09
m  8,08 Rizzioli Fabio 1994 Legnago 11/10/09
m  8,02 Fiorini Lorenzo 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
m  7,91 Diana Vincenzo 1994 Legnago 11/10/09
m  7,87 Menegatti Matteo 1994 Verona 05/04/09
m  7,86 Zerbin Damiano 1994 Bellaria 05/09/09
m  6,35 Sprea Nicolò 1994 Mogliano Veneto 20/09/09
m  4,87 Vesentini Elia 1995 Padova 03/10/09
m  4,44 Ceni Davide 1995 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09

lancio del disco 1,5 kg.
m 24,97 Fiorio Francesco 1994 Bovolone 17/10/09
m 22,44 Scarabello Luca 1994 Bovolone 17/10/09
m 20,67 Rossi Marco 1994 Verona 11/04/09
m 18,42 Scapini Amedeo 1994 Vicenza 07/06/09
m 18,21 Zerbin Damiano 1995 Bovolone 17/10/09
m 18,05 Santinato Michael 1994 Verona 11/04/09
m 17,57 Taut Julian 1995 Verona 11/04/09
m 17,51 Rizzioli Fabio 1994 Bovolone 17/10/09
m 15,57 Diana Vincenzo 1994 Bovolone 17/10/09
m 15,27 Menegatti Matteo 1994 Verona 11/04/09
m 14,75 Koni Dorjan 1995 Verona 11/04/09
m 13,11 Vesentini Elia 1995 Bovolone 17/10/09
m  9,30 Ceni Davide 1995 Verona 11/04/09

tiro del giavellotto 600 gr.
m 43,98 Fiorio Francesco 1994 Padova 03/10/09
m 33,90 Rossi Marco 1994 Verona 02/05/09
m 30,84 Scarabello Luca 1994 Verona 16/05/09
m 29,20 Santinato Michael 1994 Legnago 12/09/09
m 27,87 Menegatti Matteo 1994 Legnago 12/09/09
m 25,90 Chiaramonte Enrico 1994 Mogliano Veneto 19/09/09
m 24,41 Scapini Amedeo 1994 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 21,84 Fiorini Lorenzo 1994 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 21,80 Rizzioli Fabio 1994 Verona 16/05/09
m 20,40 Diana Vincenzo 1994 Verona 02/05/09
m 18,97 Zerbin Damiano 1994 Verona 02/05/09
m 18,92 Sprea Nicolò 1994 Vicenza 06/06/09
m 18,82 Stalder Martin 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 18,51 Vesentini Elia 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 14,98 Nadali Francesco 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
m 13,14 Ceni Davide 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09

lancio del martello 4 kg.
m 24,97 Scapini Amedeo 1994 Verona 03/05/09

marcia 4 km.
24’42”27 Zerbin Damiano 1995 Mogliano Veneto 19/09/09

pentathlon
p 3091 Fiorio Francesco 1994 Bovolone 27/09/09
p 2593 Scarabello Luca 1994 Verona 16/05/09
p 2212 Menegatti Matteo 1994 Bovolone 27/09/09
p 2149 Rizzioli Fabio 1994 Bovolone 27/09/09

staffetta 4x100
48”8 Chiaramonte/Scarabello/Rizzioli/Fiorio Verona 03/05/09
52”4 Chiaramonte/Rizzioli/Scapini/Santinato Verona 05/04/09
57”6 Sprea/Vesentini/Zerbin/Fiorini Bovolone 10/06/09

staffetta 3x1000
9’15”68 Fiorio/Scarabello/Menegatti Montebelluna 18/04/09

cadetti
mt. 80

 9”5 Scarabello Luca 1994 Legnago 11/10/09
 9”9 Rizzioli Fabio 1994 Bellaria 05/09/09
10”1 Chiaramonte Enrico 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
10”1 Menegatti Matteo 1994 Legnago 11/10/09
10”7 Koni Dorjan 1995 Legnago 11/10/09
10”7 Sprea Nicolò 1994 Bellaria 05/09/09
11”00 -0,6 Fiorio Francesco 1994 Abano Terme (PD) 26/06/09
10”8 Santinato Michael 1994 Legnago 11/10/09
11”0 Fiorini Lorenzo 1994 Bellaria 05/09/09
11”1 Scapini Amedeo 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
11”78 -1,4 Diana Vincenzo 1994 Abano Terme (PD) 26/06/09
12”0 Zerbin Damiano 1995 Bellaria 05/09/09
12”3 Vesentini Elia 1995 Bellaria 05/09/09

mt. 300
38”9 Scarabello Luca 1994 Legnago 12/09/09
41”41 Menegatti Matteo 1994 Verona 24/07/09
41”86 Rizzioli Fabio 1994 Vicenza 07/06/09
44”0 Santinato Michael 1994 Legnago 12/09/09
44”8 Sprea Nicolò 1994 Legnago 12/09/09
45”8 Koni Dorjan 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
46”1 Taut Julian 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
48”3 Scapini Amedeo 1994 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
49”0 Fiorini Lorenzo 1994 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
53”3 Nadali Francesco 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09
59”0 Vesentini Elia 1995 S.Giovanni Lupatoto 09/05/09

mt. 600
1’32”0 Scarabello Luca 1994 Verona 11/09/09
1’33”2 Menegatti Matteo 1994 Verona 11/09/09
1’50”8 Zerbin Damiano 1995 Bovolone 17/10/09

mt. 1000
2’53”0 Menegatti Matteo 1994 Bovolone 27/09/09
2’54”8 Scarabello Luca 1994 Rossano Veneto 27/06/09
3’00”3 Fiorio Francesco 1994 Bovolone 10/06/09
3’06”9 Koni Dorjan 1995 Bovolone 10/06/09
3’24”6 Rizzioli Fabio 1994 Bovolone 10/06/09
3’25”8 Scapini Amedeo 1994 Bovolone 10/06/09
3’28”5 Zerbin Damiano 1995 Villafranca 20/06/09
3’30”3 Diana Vincezo 1994 Bovolone 10/06/09

mt. 2000
6’28”68 Menegatti Matteo 1994 Trento 04/08/09
6’53”31 Santinato Michael 1994 Vicenza 07/06/09

mt. 100 ostacoli
15”5 Rizzioli Fabio 1994 Legnago 12/09/09
16”2 Fiorio Francesco 1994 Bovolone 27/09/09
17”0 Scarabello Luca 1994 Bovolone 27/09/09
17”3 Menegatti Matteo 1994 Bovolone 27/09/09
18”14 +0,1 Fiorini Lorenzo 1994 Vicenza 07/06/09

mt. 300hs
43”7 Scarabello Luca 1994 Padova 03/10/09

salto in alto
m 1,65 Fiorio Francesco 1994 Bovolone 27/09/09
m 1,65 Rizzioli Fabio 1994 Bovolone 27/09/09
m 1,59 Scarabello Luca 1994 Bovolone 27/09/09
m 1,45 Taut Julian 1995 Verona 11/04/09
m 1,40 Koni Dorjan 1995 Legnago 11/10/09
m 1,40 Menegatti Matteo 1994 Rossano Veneto 27/06/09
m 1,40 Rossi Marco 1994 Verona 11/04/09
m 1,30 Diana Vincenzo 1994 Legnago 11/10/09
m 1,25 Santinato Michael 1994 Verona 11/04/09
m 1,20 Zerbin Damiano 1995 Verona 11/04/09

salto con l’asta
m 2,90 Fiorio Francesco 1994 Vicenza 07/06/09

salto in lungo
m 5,65 -0,4 Fiorio Francesco 1994 Verona 02/06/09
m 5,41 Scarabello Luca 1994 Bellaria 05/09/09
m 5,29 Rizzioli Fabio 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
m 5,08 Menegatti Matteo 1994 Padova 03/10/09
m 4,91 Chiaramonte Enrico 1994 Verona 02/05/09
m 4,32 Scapini Amedeo 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
m 4,25 Diana Vincenzo 1994 S.Giovanni Lupatoto 19/04/09
m 3,89 Fiorini Lorenzo 1994 Bellaria 05/09/09
m 3,79 Vesentini Elia 1995 Bovolone 17/10/09
m 3,78 Sprea Nicolò 1994 Verona 02/05/09

salto triplo
m 12,30 +0,2 Fiorio Francesco 1994 Desenzano del 

Garda 10/10/09
m 10,42 +0,4 Scarabello Luca 1994 Verona 24/07/09

Elia Vesentini4
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allievi / JunioreS / PromeSSe / Senior
mt. 100

11”36 +1,5 Donato Michele 1988 Verona 02/06/09
11”75 +1,8 De Carli Matteo 1989 Modena 09/05/09
11”89 +1,8 Fiorini Federico 1988 Modena 09/05/09
12”06 -0,5 Rossi Riccardo 1992 Mestre (VE) 02/05/09
12”20 0,0 Donadoni Lorenzo 1991 Padova 01/05/09
12”62 -0,4 Mantovani Luca 1985 Padova 01/05/09
12”73 -1,2 Rossi Nicola 1993 Abano Terme (PD) 26/06/09

mt. 200
23”17 +0,3 Donato Michele 1988 Bovolone 05/07/09
24”30 +0,1 Nadali Andrea 1988 Verona 24/07/09
24”2 De Carli Matteo 1989 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
25”02 -0,4 Rossi Riccardo 1992 Rosà (VI) 24/05/09
25”0 Fiorini Federico 1988 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
25”5 Mantovani Luca 1985 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
26”10 +0,4 Rossi Nicola 1993 Verona 24/07/09
26”2 Vaccari Marcello 1982 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09

allievi / JunioreS / PromeSSe / Senior
salto con l’asta

m 4,60 Nadali Andrea 1988 Vicenza 16/05/09
m 4,10 De Carli Matteo 1989 Mogliano Veneto 30/05/09
m 4,10 Fiorini Federico 1988 Mestre 11/07/09
m 3,90 Rossi Nicola 1993 Ancona 15/02/09
m 3,80 Mantovani Luca 1985 Vicenza 16/05/09

salto in lungo
m 7,03 +1,0 Turin Antonio 1976 Ferrrara 04/06/09
m 6,74 +2,2 Fiorini Federico 1988 Grosseto 20/06/09
m 6,65 +1,1 De Carli Matteo 1989 Grosseto 20/06/09
m 6,64 +1,8 Fiorini Federico 1988 Grosseto 20/06/09
m 6,61 -0,1 Nadali Andrea 1988 Bovolone 05/07/09
m 6,25 +1,1 Mantovani Luca 1985 Lignano Sabbiadoro 29/05/09
m 6,01 0,0 Donato Michele 1988 Bovolone 05/07/09
m 5,24 +1,2 Rossi Nicola 1993 Mestre (VE) 03/05/09
m 4,57 Vaccari Marcello 1982 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09

salto triplo
m 13,00 Nadali Andrea 1988 Bovolone 17/10/09
m 12,68 Turin Antonio 1976 Bovolone 17/10/09
m 12,28 De Carli Matteo 1989 Bovolone 17/10/09
m 11,77 Fiorini Federico 1988 Bovolone 17/10/09
m 11,77 Mantovani Luca 1985 Bovolone 17/10/09
m 11,04 Rossi Nicola 1993 Bovolone 17/10/09
m 10,69 Coltro Marco 1986 Bovolone 17/10/09
m 10,21 Pelucco Andrea 1968 Bovolone 17/10/09
m  9,09 Bulbarelli Alberto 1992 Bovolone 17/10/09

getto del peso
m 12,53 De Carli Matteo 1989 Grosseto 20/06/09
m 11,37 Fiorini Federico 1988 Grosseto 20/06/09
m 10,81 Mantovani Luca 1985 Lignano Sabbiadoro 29/05/09

getto del peso 5 kg. (allievi)
m  9,24 Rossi Nicola 1993 Bussolengo 06/06/09
m  7,95 Battistella Riccardo 1992 Rosà (VI) 24/05/09

lancio del disco
m 39,66 De Carli Matteo 1989 Comacchio (FE) 26/09/09
m 36,08 Fiorini Federico 1988 Grosseto 21/06/09
m 33,13 Nadali Andrea 1988 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
m 31,49 Mantovani Luca 1985 Bologna 16/07/09
m 17,20 Vaccari Marcello 1982 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09

lancio del disco 1,5 kg. (allievi)
m 28,38 Bedoni Sirio 1993 Rosà (VI) 23/05/09

tiro del giavellotto
m 58,36 De Carli Matteo 1989 Modena 10/05/09
m 50,24 Fiorini Federico 1988 Modena 10/05/09
m 36,66 Mantovani Luca 1985 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
m 35,48 Nadali Andrea 1988 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
m 33,80 Davì Alessandro 1989 S.Giovanni Lupatoto 27/06/09
m 27,76 Vaccari Marcello 1982 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09

tiro del giavellotto 700 gr. (allievi)
m 35,32 Bedoni Sirio 1993 Mogliano Veneto 19/09/09
m 34,67 Rossi Nicola 1993 Abano Terme (PD) 26/06/09

lancio del martello
m 49,04 Pelucco Andrea 1968 Bovolone 17/10/09
m 35,18 Coltro Marco 1986 Bovolone 05/07/09
m 32,01 De Carli Matteo 1989 Bovolone 17/10/09
m 29,20 Nadali Andrea 1988 Bovolone 17/10/09
m 28,12 Fiorini Federico 1988 Bovolone 17/10/09
m 23,88 Mantovani Luca 1985 Bovolone 17/10/09
m 22,45 Turin Antonio 1976 Bovolone 17/10/09
m 16,40 Faccioni Riccardo 1971 Bovolone 17/10/09
m 12,15 David Alessandro 1989 Bovolone 17/10/09

lancio del martello 5 kg. (allievi)
m 26,79 Battistella Riccardo 1992 Mestre (VE) 03/05/09
m 20,21 Rossi Nicola 1993 Bovolone 17/10/09

decathlon
p 6435 De Carli Matteo 1989 Modena 10/05/09
p 5831 Fiorini Federico 1988 Grosseto 21/06/09

4x100
44”40 Donadoni/De Carli/Nadali/Donato Vicenza 16/05/09
46”8 Busca/De Carli/Nadali/Fiorini Bovolone 10/06/09
50”1 Bedoni/Rossi/Bulbarelli/Rizzioli Bovolone 10/06/09

mt. 400
53”24 De Carli Matteo 1989 Grosseto 20/06/09
55”35 Fiorini Federico 1988 Modena 09/05/09

mt. 800
2’09”17 Vaccari Marcello 1982 Ferrara 23/06/09
2’11”32 Menegatti Luca 1992 Bovolone 05/07/09
2’18”16 Perazzani Mirco 1992 Padova 08/02/09

mt. 1000
2’47”38 Vaccari Marcello 1982 Scandiano (RE) 16/06/09
2’58”94 Menegatti Luca 1992 Padova 31/01/09
3’01”50 Fiorini Federico 1988 Lignano Sabbiadoro 29/05/09
3’04”61 Perazzani Mirco 1992 Padova 31/01/09
3’18”69 Mantovani Luca 1985 Lignano Sabbiadoro 29/05/09

mt. 1500
4’26”84 Vaccari Marcello 1982 Vicenza 16/05/09
4’30”58 Nadali Michele 1975 Trento 21/07/09
4’39”39 Menegatti Luca 1992 Villafranca 20/06/09
4’57”06 Perazzani Mirco 1992 Trento 21/07/09
4’59”46 De Carli Matteo 1989 Modena 10/05/09
5’07”67 Fiorini Federico 1988 Modena 10/05/09
5’42”7 Nadali Andrea 1988 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09
5’49”2 Mantovani Luca 1985 S.Giovanni Lupatoto 18/10/09

mt. 3000
 9’15”29 Raffagnini Simone 1970 Trento 04/08/09
 9’22”79 Nadali Michele 1975 Ferrara 23/06/09
10’22”26 Menegatti Luca 1992 Mestre (VE) 03/05/09
10’55”68 Perazzani Mirco 1992 Trento 04/08/09

mt. 5000
15’30”10 Dal Bosco Eibaner 

Giuseppe 1975 Brescia 18/06/09
16’05”79 Raffagnini Simone 1970 Trento 28/07/09
16’28”15 Nadali Michele 1975 Trento 28/07/09

mt. 10000
34’34”7 Raffagnini Simone 1970 Verona 04/09/09
36’01”1 Nadali Michele 1975 Verona 04/09/09

1/2 maratona
1h13’46” Raffagnini Simone 1970 Ostia (Roma) 01/03/09
1h17’52” Nadali Michele 1975 Ostia (Roma) 01/03/09
1h20’32” Bissoli Gianni 1965 Ostia (Roma) 01/03/09
1h22’24” Bissoli Ilario 1962 Ostia (Roma) 01/03/09
1h42’20” Ferrarini Graziano 1956 Ostia (Roma) 01/03/09

maratona
3h51’41” Anelli Aureliano 1958 Padova 26/04/09

mt.110hs
16”64 +1,1 De Carli Matteo 1989 Modena 10/05/09
17”44 -0,9 Fiorini Federico 1988 Grosseto 21/06/09
18”20 -1,3 Mantovani Luca 1985 Lignano Sabbiadoro 29/05/09

salto in alto
m 1,85 De Carli Matteo 1989 Modena 11/01/09
m 1,85 Fiorini Federico 1988 Ancona 31/01/09
m 1,70 Mantovani Luca 1985 Bovolone 22/02/09
m 1,60 Coltro Marco 1986 Bovolone 22/02/09
m 1,50 Rossi Nicola 1993 Bovolone 22/02/09
m 1,45 Bedoni Sirio 1993 Bovolone 22/02/09
m 1,30 Avi Rudy 1992 Bovolone 22/02/09
m 1,20 David Alessandro 1989 Bovolone 22/02/09

3Michele Donato

3Andrea Nadali
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Irene ad Enrico …

Com’è stata la tua esperienza di allenato-
re?
Sono convinto che l’idea di base per ogni esperien-
za sia “tentare di divertirsi”. Ed io ci sono riuscito! 
Allenare questo gruppo composto da una trentina 
di allegri ragazzi è stata una bellissima e stimolante 
esperienza. Bellissimo è vedere che si divertono; è 
l’essere accolti ad ogni allenamento con il sorriso dei 
tuoi allievi; è l’impegno e la voglia costante di ognu-
no di loro nell’affrontare gli allenamenti e le gare; è 
leggere sui loro volti la determinazione di voler dare 
sempre del proprio meglio. Stimolante perché l’alle-
natore prima di tutto è un formatore, un insegnante, 
e la tua esperienza, il tuo modo di essere, la tua pre-
parazione in materia, i tuoi ideali vengono alla luce. 
Tu per loro diventi un modello, l’esempio da seguire. 
Il tuo compito perciò diventa aiutarli a crescere bene.

Dopo un anno come allenatore casa pensi 
di aver ricevuto da questi ragazzi?
Non esiste libro che insegni a fare l’allenatore. Nes-
suno ti insegnerà in che misura dare né tantomeno 
cosa aspettarti di ricevere. Quest’anno ognuno di 
questi ragazzi ha contribuito nel suo piccolo a far na-
scere dentro di me la “passione nell’allenare”. Forse 
il regalo più bello.

Enrico ad Irene …

Dopo un anno come vice-allenatrice cosa 
pensi di aver trasmesso loro?
Durante  quest’anno penso di aver trasmesso loro 
la bellezza di questo sport, la voglia di fare e di al-
lenarsi e soprattutto il divertimento. Infatti una cosa 
importante alla loro età è divertirsi, stare assieme 
agli altri ma allo stesso tempo imparare e apprende-
re l’insegnamento delle varie specialità che li hanno 
accompagnati nel corso delle sedute di allenamento. 
Inoltre, spero che abbiano capito che anche se non 
migliorano i proprio risultati o non arrivano tra i primi 
posti la cosa che vale di più è che si siano divertiti 
a farla!

Quante soddisfazioni ti hanno regalato 
questi nostri ragazzi?
Per un allenatore vedere i proprio ragazzi divertirsi, 
ma allo stesso tempo vedere nei loro volti la voglia di 
imparare, è molto bello; oppure sentirsi dire “…per 
pochi centimetri non miglioravo il mio personale!!” e 
vederli contenti lo stesso è altrettanto bello.
Posso essere solamente soddisfatta di loro e con-
tenta di aver condiviso questo anno e questa bella 
esperienza nella gioia e nel divertimento assieme 
ai nostri allievi, i quali hanno affrontato le sedute di 
allenamento e le gare con entusiasmo ed impegno. 
Non mi resta che ringraziarli perché tutti quanti, a 
loro modo, mi hanno dato tantissime soddisfazioni.

5Gruppo di esordienti alle Gare Sociali di fine stagione.

Gruppetto di Esordienti 
femminili impegnate 

nei 600 metri.4

3Alessandra Rizzioli nel 
salto in alto, specialità 
dove ha ottenuto il nuovo 
record sociale.

INTERVISTA DOPPIA
ad ENRICO e IRENE

esordienti 2009

3Nicolò seguito
da Pietro.
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La bella cittadina della bassa Tosca-
na ha aperto le porte delle mura 
storiche per accogliere gli under 

17 in una delle manifestazioni più bel-
le del panorama dell’atletica naziona-
le: i Campionati Italiani Individuali. Non 
vorrei sbagliarmi ma credo che, come 
numero, abbiamo ottenuto il nostro re-
cord: 6 atleti partecipanti, 5 femmine e 
1 maschio.
Due giorni di sole con temperatura mite 
hanno fatto da cornice a grandi batta-
glie nelle varie specialità, con bellissime 
gare tirate fino all’ultimo. 
Onore a Valentina Sambugaro che ha 
saputo cogliere nel momento più impor-
tante della stagione, un risultato che già 
si credeva possibile, ma che non arriva-
va mai per svariate ragioni. Il suo 46,29 
nel martello (circa 3 metri di migliora-
mento) la proietta in una nuova dimen-
sione, che potrebbe in futuro regalarle 
molte soddisfazioni. Valentina ha con-
dotto una gara bellissima: 42,53 al pri-
mo tentativo, 46,29 al terzo lancio e poi 
ancora 44,29 al quarto, 45,94 al quinto 

Campionati Italiani Allievi e Allieve
Grosseto2009 di Giorgio Mantovani

Stellare primato regionale nel martello per Valentina Sambugaro con mt. 46,29 e quinto posto finale.
3 e 4 ottobre: sei atleti di Bovolone; oltre al risultato di Valentina un altro nuovo sociale e uno uguagliato hanno segnato la 
trasferta. Bella gara di Noemi Tedaldi che ha saltato 3,10 nell’asta piazzandosi ottava ed eguagliando il proprio personale. 
Primato sociale nel giavellotto per Giulia Cauchioli con 33,18.

ed infine 45,09 al sesto. Migliorato il 
primato regionale Veneto Allieve che 
era in possesso di Annarita Maschietto 
(Industriali Conegliano) che nel ’99 ave-
va ottenuto 44,76 sul campo di Lignano 
Sabbiadoro.
 Conferma dei progressi fatti nella se-
conda parte della stagione anche per 
Noemi Tedaldi che con 3,10 nell’asta 
ha uguagliato il già suo primato sociale, 
stabilito 15 giorni prima ai regionali di 
Mogliano Veneto. Una tradizione che 
continua in una specialità tra le più diffi-
cili e affascinanti dell’Atletica. 
Nuovo primato sociale Allieve nel gia-
vellotto per Giulia Cauchioli con 33,18 
e sedicesima posizione. Giulia è una ra-
gazza arrivata in questa stagione all’at-
letica e che ha dimostrato un talento 
ancora tutto da scoprire, con ampi mar-
gini di miglioramento. Non conosco an-
cora bene il suo carattere, ma se avrà 
voglia di misurare le sue possibilità con 
pazienza e tenacia penso che potrà ot-
tenere degli ottimi risultati. 
Partecipazione discreta per gli altri 

tre atleti facenti parte della spedizio-
ne: undicesimo posto per Giorgia De 
Carli nel martello con 39,65; sedicesi-
mo posto di Irene Corrà nel disco con 
28,16; diciannovesimo posto di Nicola 
Rossi nell’asta con 3,60. Sarebbe sta-
to troppo pensare che tutti facessero 
il personale proprio agli Italiani, anche 
perché qualche atleta non era preparato 
al meglio. Ma tutti noi della società sia-
mo già contenti così. Prima di partire, ai 
ragazzi avevo detto di mettercela tutta e 
che la società ha grossa fiducia in loro, 
in quanto sono le speranze più concrete 
della nostra atletica dei prossimi anni. In 
generale questo si è verificato e li rin-
grazio di cuore. L’augurio per loro è che 
abbiano sempre gli stimoli agonistici, di 
solidarietà e altruismo per fungere da 
esempio ai più giovani.

Noemi Tedaldi impegnata 
sulla pedana di Grosseto.6

Valentina Sambugaro è arrivata in 
gran forma a questi campionati e 

non ha fallito la gara.6
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di Maurizio Baschieri

Lo so, tu avresti preferito essere pa-
ragonata a Wonder Woman invece 
che a Popeye (Braccio di Ferro), ma 

considera la mia età porta pazienza.
L’eroina americana era un super-eroe 
con super poteri mentre il piccolo mari-
naio si accontentava di reagire alle ingiu-
stizie che nelle sue storie gli capitavano, 
con l’aiuto degli spinaci e di una volontà 
di ferro, pari al suo braccio.
Ti ho vista quest’anno reagire, con vo-
lontà, alle avversità di qualche piccolo 
infortunio. Ti ho vista arrabbiarti quando 
non riuscivi, per qualche limite tecnico 

Quella rissosa, irascibile, carissima
VALENTINA SAMBUGARO

che ancora hai, a imbrigliare quell’assur-
do attrezzo che la sorte, io e Pelucco, ti 
avevamo messo tra le mani.
Ti ho vista piangere, irritata, contro 
la fortuna avversa che ha posto limiti 
(gabbie) e confini (settori) alle tue pre-
stazioni. Ma mai doma, come un caval-
lo selvaggio poco avvezzo alle briglie, 
rimettere la criniera al vento e rialzare 
con orgoglio la testa. 
Ecco la differenza con Popeye, lui non 
aveva i capelli e comunque, come te sa-
peva emozionarmi. Come dopo la gara 
di Grosseto, ricordi: “Com’è andata?”. 
“Così così!”.
E poi giù a piangere.

Sai, subito non avevo capito ma poi sì. 
Ti era mancato qualcosa, la certezza di 
aver dato il massimo!
Vai Sambu, ce l’hai fatta e avrai accanto 
a te, se ne avessi bisogno, tanti barattoli 
di spinaci. Su uno c’è scritto Baschi, su 
un altro Pela e sopra gli altri tutti quelli 
che già ti vogliono bene. Perché hai sa-
puto dare emozioni con le tue reazioni, a 
volte spropositate, e qualche brivido di 
paura con le gabbie e i fuorisettore.
E’ nata una stella? Non lo so! E’ piccoli-
na, poco lucida? Non lo so!
Ma a te la volontà non manca, vero, e 
allora, anche per il prossimo anno, olio di 
gomito e lucida Vale!

Due atleti presenti della nostra società, uno dei risultati migliori 
di sempre. Francesco Fiorio e Sara Sganzerla hanno conqui-
stato il diritto a partecipare a questi Campionati Italiani grazie 

alle belle prestazioni ai Campionati Regionali. Nella stupenda corni-
ce di Desenzano del Garda Francesco e Sara ottengono entrambi il 
nuovo primato personale (e sociale) nella gara per loro più importante 
dell’anno.

CAMPIONATI ITALIANI CADETTI/E
Francesco Fiorio ... nel triplo
Sara Sganzerla ... nell’asta
Desenzano del Garda, 10 ottobre 2009

Francesco Fiorio e Sara Sganzerla al termine della 
gara nello stadio di Desenzano del Garda.4

CALZOLERIA F.B.
dal 1998

VIA GARIBALDI, 91
BOVOLONE (VR)

CELL. 347 1446719

SI ESEGUONO ACCURATE RIPARAZIONI SU:

• CALZATURE DI OGNI GENERE

• BORSE, BORSONI, ZAINI, CINTURE

• SOSTITUZIONE CERNIERE SU STIVALI,
BORSE, CAPI IN PELLE, 

ABBIGLIAMENTO DA MOTO

• SI STRINGONO GAMBALI DI STIVALI

• SI ALLARGANO CALZATURE
CON SISTEMA “A CALDO”

Non esitate a chiedere! Siamo a vostra disposizione, 
in grado di consigliare i clienti anche i più esigenti



17 ottobre
GARE sociali 2009
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